
第６９回東海高等学校総合体育大会水泳競技 兼第５５回東海高等学校選手権水泳競技 

兼第９０回日本高等学校選手権水泳競技大会東海地区予選会 水球競技  

感染防止対策ガイドラインおよび大会注意事項 

 

東海高体連水泳専門部水球委員会 

≪ 注意事項 ≫ 

〇全体 

ガイドラインの遵守をお願いします。皆様のご協力で安心・安全な大会にしたいと思いますのでご協

力をお願い致します。 

・無観客試合です。 

・開始式，表彰式，返還式は行いません。（通告で案内します。） 

・各チームの待機場所を指定します。（別紙１） 

・動線の確認をお願いします。（別紙２）※サブプール，ジャグジーは使用禁止です。 

・各チームの来場人数を 50 人までとします。 

※来場可は，監督 1名，コーチ 2名，エントリー選手 13 名，マネージャー，控え部員です。保護者等

の来場は不可です。 

・競技エリア（１Fプール）への立入を制限します。（AD カードを所持している者のみ立入可） 

※競技エリア（１Fプール）への入場可は，監督 1名，コーチ 2名，エントリー選手 13 名，補助選手

2名，マネージャー3名までとします。 

・更衣室を使用する時間帯を指定します。（別紙３） 

・試合観戦エリアを設けますが，発声しての応援は禁止です。また距離を取って着席してください。 

・大会の映像配信はいたしません。試合の映像は各チームにて撮影をしていただいて構いませんが，映

像の管理については各チームにてお願いします。なお，大会主催は映像についての責任を一切負いま

せん。 

 

１．選手・引率者の皆様へ 

○前日まで 

・爪はあらかじめ切っておいてください。引率者は必ず爪切りを持参してください。 

・大会開始 2 日前から健康状態および行動歴と当日の体温を「健康観察表」に記入してください。 

・誰のものかわかるように記名した，マスクを入れる袋または箱（紙ではないもの，以下「マスク入

れ」）を準備して，試合当日に会場に持参してください。 

・大会開催前までにチーム内でコロナ陽性者が出た場合，状況を確認の上，大会本部と協議し，選手

が PCR検査を受け陰性の場合は出場可とします。（保健所の指示に従い，感染した選手の出場は認め

ない） 
 

○競技会全般を通して 

  ・大会期間中にチーム関係者から陽性者が出た場合は参加を認めない。（その後の試合を不戦敗扱い

とする）大会関係者の中からコロナ陽性者が確認された場合は本部と協議の上，大会を中止・延期

することがあります。 
・監督，コーチ，マネージャーは，必ずマスクを着用してください。 

・ゴミ，マスクは必ず各自で処分してください。 

・会場内のコンセントは使用禁止です。充電等で使用しないでください。 

・近距離・対面での会話はご遠慮ください。 



 

〇駐車場について 

・マイクロバスは，第１駐車場（体育館・スポーツマンハウス裏側），乗用車は第４駐車場に停めてく

ださい。 

 

〇プール入場について 

 ・入口は２Fの選手入り口をご利用ください。（入場時の検温は行いません。） 

・毎来場時に代表者がチーム全員の体温・体調が記入された「健康観察表」を本部へ提出してくださ

い。 

 

〇更衣室について 

・更衣室は使用できますが，選手間の距離を取り，私語を慎むようにしてください。また更衣後は速

やかにプールサイドに出てください。 

 

〇ウォーミングアップについて 

 ・ウォーミングアップはダイビングプールを指定された時間帯にご利用ください。（飛び込み台側：

青チーム，50m 側：白チーム） 

・ウォームアップ開始までは，マスクを着用してください。入水する際に外したマスクは，持参した

個人のマスク入れに入れてください。 

 

〇試合前の招集，選手紹介について 

・招集は白チームは選手控え室２前，青チームはステージで行います。招集担当者の指示に従って，

マスク着用，距離を空け，私語を慎むようにしてください。 

 ・選手紹介は，放送でのみ行います。 

 

○試合前について 

・試合開始前のプールサイドでの円陣やミーティングは慎んでください。監督が指示を出す際も選手

同士の距離を取ってください。 

 

〇試合中について 

・監督，コーチ，マネージャーは必ずマスク着用でお願いします。 

・ベンチの選手はなるべく距離を空けて座るようにお願いします。マスク着用は自由です。 

・給水用のボトルは必ず各自で準備してください。絶対に回し飲みをしないでください。 

・通常通り２P 終了後，ベンチ交代を行います。その際には役員がベンチの消毒を行います。 

 

〇試合終了後について 

・試合終了，試合結果通告をアナウンスにて行います。 

・各チームへのあいさつは行わないでください。 

  ・ダウンは，ダイビングプールを使ってください。密を避けるために素早くダウンを行い，終了後は

速やかに退出してください。 

 

 

 



〇会議，式典，表彰式について 

・返還式，開閉会式，表彰式は行いません。監督会議は行います。 

 

〇会場関係について 

・競技順序において左側のチームは，帽子が白，本部から見て左側のベンチです。 

・ゴミは各チームで必ず持ち帰って下さい。 

 

２．監督会議・練習時間について 

・監督会議  ７月２２日（金）１６：００～ 三重交通Ｇスポーツの杜鈴鹿水泳場役員室   

・練習時間割り振り  〔 メインプール 〕 

７月２２日（金） １１：４５～１２：４５  三重県２チーム 

                           １２：４５～１３：４５  愛知県２チーム 

                           １３：４５～１４：４５  岐阜県２チーム 

                           １４：４５～１５：４５  静岡県２チーム 

７月２３日（土）  ８：００～ ９：２５ 第１試合の２チーム 

７月２４日（日）  ８：００～ ９：２５ 第１試合の２チーム 

 

３．競技に関する注意事項   

・全試合において同点の場合は，ペナルティーシュートアウトにより勝敗を決定する。この場合，記

録上の得点はすべての合計点とするが，順位に関しては勝利チームに 1点を加えた形で計算する。 

（１） 決勝リーグにおける順位の決定方法 

① 決勝リーグ進出 4チームによる総当たりのリーグ戦を行う。 

② 勝ち点制とし，勝＝4点 ＰＴ戦勝＝3点 ＰＴ戦負＝１点 負＝0点を与え，勝ち点合計

の多い方を上位とする。 

③ 勝ち点が同じ場合，水球競技ハンドブック 2021-4-1 Ｐ70-71 に記載された通りで順位を

決定する。 

・競技順序において左側のチームが白帽子を着用し，オフィシャル席から見て左側とする。帽子番号

は本大会中同じ番号を使用し，本大会中の変更を認めない。 

・白・青以外の帽子を使用する場合は，同色のセクレタリー用の旗を準備する。 

・試合用帽子の下にかぶるスイミングキャップは，チームの帽子の色と同じ色の物をかぶる。 

・チームベンチに入る監督・チーム役員は，同一の襟付きシャツ・長ズボンを着用する。 

 

４．競技役員の皆様へ 

・体調管理を十分に行ってください。また毎来場時に「健康観察表」を大会本部に提出してください。 

・役員入場口は，1階入り口です。その際に検温を行ってください。 

・競技会当日は必ずマスクを着用し，こまめな手洗いアルコール等による手指消毒をしてください。 

・密集を避け，お互いの距離をとってください。 

・大会従事中に体調が悪くなった場合は，速やかに申し出てください。また，帰宅後に体調が悪くな

った場合は速やかに大会主催者にご報告ください。 

 

 

 

 



５．来賓（水泳連盟，高体連，各学校管理職等）入場への対応について 

 ・各県の水球委員長が責任を持って，手続き，対応をしてください。 

 ・来場の際は，受付で体調管理シートを提出し，AD カードを受け取ってください。 

 ・退場されるときは，AD カードを受付に返却してください。 

 ・体調に異常がある場合は，入場をご遠慮ください。 

 

６．マスコミ及び報道への対応 

 ・マスコミ及び報道関係が来場する場合は，事前に大会本部までご連絡をください。 

 ・来場される方は，必ず【体調管理チェックシート②】を提出してください。 

            ※愛知県高体連の HPからダウンロードしてください。 

 ・現在，四日市のケーブルテレビが来場予定です。ご承知おきください。 

 

７．その他注意事項 

  ・プールアリーナ内は監督・コーチ（スタッフ）以外は，素足とする。 

  ・プールアリーナ内での飲食は禁止です。但し，試合中の水分補給については可としますが飲料をプ

ールに入れないよう厳重に注意してください。 

・スタンドは飲食可です。ゴミは必ず各自で処分下さい。 

・貴重品は，各チームの責任で必ず管理ください。（更衣室ロッカーの鍵は使用できません） 

  ・施設について不明な点がございましたら三重交通 G スポーツの杜鈴鹿のホームページをご覧くだ

さい。 

 

８．日本高等学校選手権水泳競技大会（水球）の出場について 

・上位２チームが出場権を得ます。 

・全国大会への参加申込に必要な書類を閉会式後に本部にて受け取る。 

 

愛知県水球委員長  高野 亮汰 080-6912-2731 
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【別紙１】 2022 東海総体 観戦・休憩エリア
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試合コート 更⾐室利⽤ 試合コート 更⾐室利⽤ 試合コート 更⾐室利⽤
8:00
8:10
8:20 第7試合
8:30 第1試合
8:40
8:50
9:00
9:10 第8試合
9:20
9:30 第２試合
9:40
9:50

10:00
10:10
10:20
10:30
10:40 第3試合 第7試合
10:50 第1試合 EX①
11:00
11:10 EX②
11:20
11:30
11:40
11:50 第4試合 第8試合
12:00 第2試合
12:10
12:20
12:30
12:40
12:50 愛知県
13:00 三重県 EX③
13:10 第3試合 第9試合
13:20 EX④
13:30
13:40
13:50 岐⾩県
14:00 愛知県
14:10 第10試合
14:20
14:30
14:40 第5試合
14:50 静岡県
15:00 岐⾩県
15:10
15:20
15:30 第9試合
15:40
15:50
16:00
16:10
16:20
16:30 第6試合
16:40 第10試合
16:50 第5試合
17:00
17:10
17:20
17:30
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17:50 第6試合
18:00

岐⾩県練習

第7試合

第8試合

EX①

EX②

EX③

EX④

第9試合

第10試合

【別紙3】  2022 東海総体 ⽔球競技 更⾐室使⽤時間

静岡県練習

監督会議

第２試合

第１試合

第３試合

第４試合

第５試合

第6試合

7⽉24⽇（⾦）

会場準備

三重県練習

7⽉22⽇（⾦） 7⽉23⽇（⾦）

愛知県練習


